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115年技專技高觀議課活動(開南中學場) 

實施計畫 

壹、實施目的： 

因新課綱推行，高中職學校教學現場變化甚鉅，為促進技專教師深入了解高中職實際的教學

現場、學生學習樣態與學習內容，有助於未來技專校院在課程設計的調整銜接及尺規優化，促進

高中職到技專校院的學習連續性與適性發展 

貳、實施方式： 

本活動由高中職學校開放技專端教師入校觀議課交流。技專端教師於教學進行時觀課，課後

透過雙方進行課綱課程地圖、教學方法、策略與理念的分享與討論，激盪教學創新火花，共同提

升雙方教學專業與學生學習效益與教育階段銜接 

參、主辦單位：國立臺北護理健康大學 

肆、協辦單位：臺北市開南高級中等學校(開南中學) 

伍、參加對象：技專相關群類教師或選才辦公室同仁 

(優先參與對象為醫護全區技專校院教師 : 國立臺北護理健康大學(醫護區區域中心)、國立臺南

護理專科學校、德育護理健康學院、亞東科技大學、長庚科技大學、元培醫事科技大學、弘光科

技大學、中臺科技大學、嘉南藥理大學、中華醫事科技大學、輔英科技大學) 

陸、報名表：https://forms.gle/TnLWuDL93YKsEabV8 

柒、課程場次資訊： 

日期與時間 學校 課程名稱 授課教師 課程類型 

技專教師

觀課 

人數上限 

115/09/23(星期三) 
開南中學 

銀髮族體適能 

智慧 AI 握力球單元 

陳心紜 

教師 
校定選修 3 位 

9:45~~12:10 

捌、實施流程： 

場次 項目 時間 參加人員 地點 

115/09/23(三) 

9:45~~12:10 

開南中學場觀議課 

集合 9:45 
開南中學科主任 1 位 

開南中學授課教師 1 位 

技專校院觀課教師 1-3 位 

北護大選辦助理 1 位 

警衛室 

觀課 10:10~~11:10 3 樓照服專業教室 

議課 

交流 
11:10~~12:10 3 樓照服專業教室 

玖、聯絡資訊： 

國立臺北護理健康大學教務處選才專案辦辦公室 黃助理 

電話 (02)2822-7101#2382；Email: lanxuan6666@gmail.com 

 

https://forms.gle/TnLWuDL93YKsEabV8

